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Haumenopanue d.i01a Bec 6110712
OHILH Beakn | HKupsi | Vraesoanl |uennocts peuenTypbl
Henb l(noxegebHUK)
3ABTPAK |Kawa Bs3zkas MOJlouHasA W3 MILIEHHOM, OBCAHOIN,

rpeYHEBOIl U IPYTHX KPYyI (¢ MacioM u
BapeHbeM )(ITILICHHASA ) 200 7,90 10,08 46,50 308,18 173
Koelinblii HANMTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2.68 15.94 100,6 379
Xne® nueHHyHbH 60 4,74 0.60 1,26 140,28 H
Ilnofbl MK ATObl CBEKHE 100 0.40 0,40 9,80 47 338

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 560 16,2 13,76 73,5 596,06

OBE/J] |Canar 13 CBeXHX NOMHIOPOB U OTYPLOB C

pacTHTENBEHBIM MACIOM 100 1,39 10,02 8,53 122 67
Bopuy ¢ kaprodenem 250 3.7 5.1 13,83 116 84
Kotners! pydlieHsie M3 Opoiinep-upliisT (¢ Mac/ioM) 100 11,13 21.38 11.24 282,18 295
MakapoHHbIE H3EJIUS OTBAPHbIE 150 3,52 4,51 26,44 168.45 157
KoMnoT 13 cBexUX IU10/10B (YepellHs, BULIHS, CJTHBA,
nepcuKi Uil abpHKOCHI) 200 0.44 0,16 28,20 116.6 342
XJ1ed nueHHUHbI 60 4,74 0,60 1.26 140,28 H
XJ1ed pAKaHo-nuIeHUH HbIi 60 3,36 0,66 1.44 137.94 H

HUTOI'O 3A OBE]] 920 30,28 42,43 88,96 1083,45

WUTOI'O 3A JEHb: 1480 46,48 56,19 162,46 1679,51

Jenb 2(BTOPHHK)

3ABTPAK [Kaina skuakas Monounas U3 MaHHOH KPYIIBI (C MacioM

H caxapom) 200 5.56 9.74 38.50 264,54 181
ByTtepOpo/ ¢ chipoM 50 5.80 8,30 14.83 157 3




Uaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, [DKEMOM, ME/IOM, TIOBUATIOM
(caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 376
[1n0ab1 HITH ATO/IBI CBEHKHE 100 0,40 0,40 9,80 47 338
Xi1eb mimeHHYHBIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
HUTOI'O 3A 3BTPAK 610 16,56 19,06 78,35 664,64
“& : 12 10,4 6,5 124 53
2,38 5,08 16,4 120,75
KoMmoT u3 cyXxo(pyKTOB M IIHIIOBHHKA 200 0,52 0,18 28,86 71,6
X1e6 prKaHO-TIIEHHYHbIA 60 3,36 0,66 1,44 137,94
Xne6 nureHHYHbIHA 60 4,74 0,60 1,26 140,28
HTOI'O 3A OBE/] 920 37,9 47,92 91,8 1123,87
HUTOIO 3A IEHL: ~ 1530 54,46 66,98 170,15 1788,51
Jensb 3(cpena
3ABTPAK |Kawa "JIpyx06a" ¢ MacioM CIMBOYHBIM 200 5,46 9,86 48,12 303,64 2\4
MacJio (nopuusame) 10 0,08 725 0,13 66 14
Xi1ed mineHWYHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, [UKEMOM, MeJIOM, MOBHIOM
(caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 376
I1noael WK ATOIBI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47 338
HUTOIO 3A 3ABTPAK 570 10,74 18,13 73,27 612,74
OBE/[  [Canar u3 CBEAHX OIYPLOB, MOPKOBKH 100 1,50 7,50 4,17 90 13
Cyn kapTogenbHbIH ¢ KIeUKgMH Ha KYpUHOM Oy/ibeHe 408 325 4’6, UES 19425 43
Tedrenn MacHble 13 HHaeliky (2i BapHaHT) 80 0,12 2,72 3,48 95,2 287
Coyc cMeTaHHbIH C TOMaTOM 20 0,35 1 1.4 36,02 355
Kama pacceimyaras rpeyHenas 150 8,60 6,09 38,64 243,75 302
Hanurok AroaHbId 200 0,12 0,02 26,56 106.8 539
Xi1e6 mimeHHYHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
X1ed prxaHo-NIIeHWYHbIH 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H
HUTOI'O 3A OBEJ] 920 31,34 23,19 100,75 994,24
HTOI'O 3A IEHb: 1490 42,08 41,32 174,02 1606,98
Jenb 4 (4eTBepr)
3ABTPAK |OwmueT HaTypaibHbli 200 5,80 10,64 31,88 247,62 175
Kakao ¢ Monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Ceip (mopuusMu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72 15
Ilnoms! UM ATOOBI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47 338




[Xne6 muenmunbii 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
UTOI'O 3A 3ABTP 580 19,66 21,08 60,52 625,5
OBE] & 100 1 10,2 3.5 110 8
Pacco.anm( ne}mmpancxnﬁ 250 2,08 4,98 14,83 113,78 54
XKapxkoe no-noMauiHeMy(roBsIMHA ,KapTOGEb,TyK
pergarhiii, ToMar nacra) 250 13,89 15,51 14,21 252,86 259
Coxu 0BOLIHBIE, HPYKTOBHIE H ATOJHbIE 200 20,00 2,00 58,00 330 389
Xneh nueHuyHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
Xneh paHO-MIeHHYHbIH 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H
HUTOI'O 3A OBEJL 920 45,07 33,95 93,24 1084.86
HUTOI'O 3A IEHb: 1500 64,73 55,03 153,76 1710,36
Jlens 5 (NATHHLA)
3ABTPAK |Kawa Bs3kas MOnOYHas W3 IMIIEHHOM, OBCAHOM, 200 7.86 10,06 4936 320 173
rpevHeBol | APYTHX KPYT (C MacjioM M caxapom)
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, [UKEMOM, MeJOM, OBHTOM 200 0.12 0.02 1274 513 376
(noBu10)
X1e® nimeHYHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
[17100B1 WIH ATOOBI CBEKHE 100 0,40 0.40 9,80 47 338
MTCHT)3A3ABTPAK 560 13,12 11,08 73,16 558,58
OBE] AJIAT C O . . 100 0,80 10,10 2,10 102 13
250 2.3 4,25 15,13 108 102
80 10,13 7.01 3,05 127,2 298
20 0,35 1 1,4 36,02 355
: : 150 3,65 5,37 36,69 209.7 304
KOMHOT M3 CMECH cyxotbpyk"ros 200 0,66 0,08 32,02 132,8 349
» | X71e0 pKaHO-NIIEHHYHBII a0 3,36 0,66 1,44 137.94 H
Xneb numeHAYHbINH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
HUTOI'O 3A OBE]] 920 25,99 29,07 93,09 993,94
HUTOI0 3A 1EHb: 1480 39,11 40,15 166,25 1552,52
JleHnb 6 (noHeaeILHHK)
3ABTPAK |[lyouur u3 TBopora (3anedeHHbli) (C MOIOKOM 150 22,00 17.22 56,37 468,71 299
CIYLIEHHBIM)
Coyc MOJIOYHBIH (caakui) 20 0,39 0,9 2,65 20,3 351
Kakao ¢ MooKOM 200 4,08 3,54 17,58 118.6 382
IL1oasl HTH ATOIBI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47 338
XJie® mueHATHBIH 4,74 0,60 1,26 140,28 H
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 31,61 22,66 87,66 794,89
1.11 6,08 11,44 96,7

23\1




Llu 13 cBexeli KanmycTrl ¢ KapTodenem 250 1,78 4.95 7.8 189,75 88
Kypunuas rpynka orsapHas 80 43 36,14 0.43 114,57 8
Coyc cMeTaHHbi i 20 0.28 1 1,17 14,82 354
MakapoHHbIe H3/eJ1Hsl OTBApHBIE C MACTIOM 150 5.46 549 30,45 195,72 203
KoMnoT 13 cBeke3aMOpPOKEHHBIX ST, 200 0,32 0,02 28.84 118 128
Xneb nueHnHbli 60 4,74 0.60 1.26 140,28 H
Xueb praHo-nieHuu Hblii 60 3,36 0.66 1.44 137.94 H
HUTOI'O 3A OBE/] 920 60,05 55,24 82,93 1007,78
HUTOI'O 3A 1IEHb: 1450 91,66 779 170,59 1802,67
JeHs 7 (BTOpHUK)
3ABTPAK |OwmiieT HaTypasibHblil ¢ KYKYPY30ii OTBApHOIi 150 11,5] 14,24 14.34 232,94 233
Macno (nopuusmu) 10 0,08 725 0.13 66 14
L!au_c €axapom, BAPEHbEM, KEMOM, MEOM, MOBHIOM 200 0.06 0.02 13.96 55.80 176
(caxap)
XJ1ed NniugHU HbIH 60 4,74 0,60 1.26 140,28 H
1110461 WK Aronsl cBexHe 100 0.40 0,40 9.80 47 338
HTOI'O 3A 3ABTPAK 520 16,79 22.51 39,99 542,04
OBE] CanaT U3 CBEXOro Orypua,noMuaopa,nepua,3eneHoro 100 18 21 3.7 79 92
JIYKa C pacTUTEIbHbIM Mac/ioM
CBekoabHYK U3 CBeKel KallycTbl ¢ kaprodenem 250 2,15 3,5 14,63 136,25 52
LlIHuuens HaTypanbHblii pyOieHblii 100 14,55 16,79 2.89 180 \8
Kaiua rpeuHeBas paccbliyaras 200 112 6,96 46.32 297.6 165
KomMnoT w3 9610k ¥ clIMB UK A0J10K U aliblun (SI0J0KH U 200 0.12 0.10 7,50 12 344
ansiya)
X1ed niueHUHbIiH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
Xned prkaHo-1ueH U HbIH 60 3,36 0,66 1,44 137.94 H
HTOT O 3A OBE/L 970 37,9 32,71 97,74 1083,07
HUTOT'O 3A IEHb: 1490 54,69 55,22 137,73 1625,11
eHb 8 (cpena)
3ABTPAK |Kawa BASKAA MONIOUHAA H3 PHCa, AUHEBOI, KYKYPY3HOi 200 546 9.86 4812 303.64 174
H IEPIIOBOIA KPYI (C MACIOM M Caxapom)
Kakao m" KoHcepBoB "Kakao co CTyIIEHHbIM MOJIOKOM 1 200 308 3.00 20,64 1226 384
caxapom
Macno (nopuusivm) 10 0,08 1,25 0,13 66 14
11101kl Mtk Aroasl cBeMKME 100 0,40 0,40 9.80 47 338
Xne0 nuueHuYHbIH 60 4,74 0,60 1.26 140,28 H
HTOT O 3A 3ABTPAK 570 13,96 21,11 79,95 679,52
OBEA CanaT 13 NOMHIOPOB CBEXKUX M Chipa 100 3,28 21,36 13,09 262,65 21
CongHka 250 7.68 12,23 2.98 152.5 136




Priba 3anieueHHas TOJ CHIPOM 100 16,51 7,94 0,66 139,64 226
IMiope kaprodenbHoe 150 3,06 4,8 20,45 137,25 321
Kucenb W3 110108 WK ATOJ, 200 0,44 0,10 34,00 141,2 350
Xneb mueHHyHbI i 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
Xneb praHo-NIIeHHYHbIH 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H
HUTOI'O 3A OBE]J 920 39,07 47,69 73,88 1111,46
HTOI'O 3A TEHb: 1490 53,03 68,8 153,83 1790,98
Jenb 9 (deTBepr
JABTPAK |3anekauka teopoxuas . | 200 5,80 10,36 45,70 300 79]
CITHBKaMH 200 1,42 1,26 14,80 75,34 378
Xned mueHHYHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
IMnoasl WK ATObI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47 338
HTOI'O 3A 3ABTPAK 560 12,36 12,62 71,56 562,62
OBE/lL |Canarmwscmexuxorypwos | 100 0,76 6,09 2,38 67.3 14
Cym KpECTBAHCKUH C OBOLIAMH 250 2,13 5,1 14,55 1125 160
Kotnets! noMainnue 80 10,50 11,70 8,20 124 130
Coyc CMeTaHHBIH C TOMATOM 20 0,35 1 1.4 36,02 355
MakapoHHbIe W3/IeNIHA OTBAPHLIE C MACIIOM 150 5,46 5,79 30,45 195,72 203
KoMIIoT U3 cBeXHX M008B (YepellHs, BHLIHA, CJUBa,
TIePCHKM WITH aOpHKOCKI) 200 0,44 0,16 28.20 116,6 342
Xed nueHudHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
Xneb pxaHO-NIeHHY HbIH 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H
UTOI'O 3A OBEJ 920 27,74 31,1 87.88 930,36
UTOI'O 3A J1EHb: 1480 40,1 43,72 159,44 1492,98
Hdennb 10 (nATHHIA)
3ABTPAK |Kaua nuieHHas WiK rpedHeBas 200, 5,80 10,36 45,70 300 177
KodelHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,6 379
Coip (nopumsmu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72 15
IInoasl U Srojbl CBEXHE 100 0,40 0,40 9.80 47 338
XJ1e0 pKaHO-MIIEHHIHBII 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 580 17,36 20 72,88 657,54
OBEL e T \,( T
el o TR 6 el ﬂeﬁ@ﬂ 0,75 3,65 0,93 73,44 7
Cyn kapTodeIbHbIH ¢ AHIHBIMA XJIONbAMA 250 3,05 3,25 13,93 97.25 79
[TnoB (¢une MHACHKH,PUC, TOMATHAsA
MacTa,MOPKOBb,JIYK) 250 16,48 16,89 26,03 322 265
COKH 0BOIIHbIE, HPYKTOBBIE H ATOJHBIE 200 20,00 2,00 58,00 330 389
Xi1eb mmeHHYHbIH 60 4,74 0,60 1,26 140,28 H
X1neb pxaHO-NIIEeHHYHBIH 60 3,36 0,66 1,44 137,94 H




HUTOI'O 3A OBE/JL 920 48,38 27,05 101,59 1100,91
HTOI'O 3A TEHb: 1500 65,74 47,05 174,47 1758,45
HUTOI'O 3A BECh ITEPHO/1: 14890 552,08 552,36 1622,7 17192,07
CPEJHEE 3HAYEHHUE 3A INEPHO/L: 8195 308,91 299,705 898,585 9475,26
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Ipumeyanue:
1.COopHHK peLenTyp Ha NPOAYKIHIO s 00ydaromuxces Bo Beex oOpazosarensHbix yupexaenusax \[lon pegakuueii Morwisnoro M.I1., Tyrensauna
2. XHMMHYECKHIT COCTaB U KANOPHHHOCTbL POCCHICKMX MpomykToB nutanus: Cripasounuk. \ Tyrensan B.AN2012r.
3.[MocranoBnenue ['MaBHOTO TOCYAAPCTBEHHOrO caHUTapHOro Bpadya P@ ot 27.10.2020 Ne 32 "OO6 yTBepkICHHH CAHMTAPHO-3MTHAEMHOIOTHIECKHX
npaeui u HopM CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CanurapHo-3muaeMHoI0rHueckie TpeboBaHUs K opraHu3aluy obLIecTBeHHOTO IUTaHHA HaceneHus"
4.B npAMEepHOM MEHIO JOIYCKAeTCs 3aMeHaNpOayKTOB,0J1k01 U Ky IMHAPHBIX M3[EMUiH Ha APyTHe NPH YCIOBUU MX COOTBETCTBIS M0 MMUILEBOH

HEHHOCTH M B COOTBETCTBHH C TAONHIIEH 3aMEHEBI MHLICBLIX MPOAYKTOB.(A0MycKaroTes 3ameHsbl: 1."apHHpLL W3 oBOLLEl Ha rapHUPbI U3 MaKapOHHLIX
w3aenuit i kpyn;2.bimoga w3 nuuesl Ha 6mota w3 Msca ¥ HaobopoT;3.biroaa 13 KOTIeTHOH Macchl Ha HaTypanbHbie;4. HAMUTKK HAa KOMIIOTBI H3

3aMOPOKEHHHBIX AT U APYTHX NPOAYKTOB; [UIA MPHIOTOBNEHH OJION HCTIOMB3YIOTCS: -CONb HONHPOBAHHAN:- APOKKH HOAMPOBAHHLIE. ).



